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Bei krankheitsbedingtem Jobverlust schützt 
eine Berufsunfähigkeitsversicherung vor den 
finanziellen Folgen – frühzeitig vorsorgen mit  
den Top-Policen für zahlreiche Berufsgruppen

Den Absturz 
abfedern

BERUFSUNFÄHIGKEIT

von WERNER MÜLLER

AUF DER KIPPE: 
Auch bei Büroarbeit 
ist niemand vor 
dauerhaften 
Gesundheitsschäden 
mit anschließendem 
Jobverlust gefeit
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Was wirklich zählt
Für FOCUS MONEY hat das DFSI 
Deutsches Finanz-Service Institut in 
Köln aktuelle am Markt befindliche Be-
rufsunfähigkeits-(BU-)Policen für fünf 
Berufsgruppen mit insgesamt zehn 
Berufsbildern (s. Tabellen ab S. 72) ei-
ner eingehenden Analyse unterzogen. 
Dazu ermittelten die DFSI-Experten 
bei den Assekuranzen mithilfe eines 
umfangreichen Fragebogens die spe-
ziell für den BU-Schutz aus Kunden-
sicht relevanten Tarifdetails. Den Bo-
gen komplett ausgefüllt haben 
letztendlich 26 Gesellschaften für ins-
gesamt 40 verschiedene Tarife.

Bei der Bewertung von insgesamt 
rund 80 Leistungsmerkmalen prüft 
das DFSI nicht nur den Inhalt der Klau-
seln, sondern achtet auch insbesonde-
re darauf, dass diese fair und kunden-
freundlich gestaltet sind. Das betrifft 
sowohl die für alle Berufsgruppen gül-
tigen Allgemeinen Versicherungsbe-
dingungen (AVB) wie etwa den Ver-
zicht auf abstrakte Verweisung, die 
Option einer ereignisunabhängigen 
Nachversicherung, BU-Rente bei Pfle-
gebedürftigkeit oder etwaige beson
dere Regelungen als auch Spezial-
klauseln für die jeweilige Berufsgruppe 
(etwa bei Selbstständigen ein Extra-
Hinweis auf die Möglichkeit der erfor-
derlichen Umorganisation).

Für jede positive Regelung gibt es – 
abhängig von der Vorteilhaftigkeit für 
Kunden – einen viertel, einen halben, 
einen ganzen oder zwei Punkte. Müs-
sen Assekuranzen bei einer Frage 
passen, erhalten sie dafür keine Punk-
te. Bei der Bewertung der Leistungs-
merkmale kommt es auf die für das Be-
dingungswerk vergebene Punktzahl 
im Verhältnis zur bestmöglichen Punkt-
zahl des jeweiligen Berufs an.

Auch für die Bewertung der Prä-
mien werden sowohl beim Brutto- als 
auch beim Nettobeitrag die konkreten 
Summen stets separat betrachtet, ins 
Verhältnis zur jeweils günstigsten Prä-
mie gesetzt und der prozentuale Wert 
mit der entsprechenden Note verse-
hen. Dabei wird der Bruttobeitrag mit 
40 Prozent und der real zu zahlende 

Nettobeitrag mit 60 Prozent in der Bei-
tragsnote gewichtet. 

Die jeweilige Bonität des Anbie-
ters bildet die dritte Komponente. Ist 
der Anbieter nämlich finanziell nicht 
gut aufgestellt und wirtschaftet mit 
den Kundengeldern nicht erfolgreich, 
dann kann er die tatsächlich verlang-
ten Nettobeiträge anheben. Erst beim 
kalkulatorischen Bruttobeitrag wäre 
Schluss mit möglichen Erhöhungen. 
Die Bonität des Versicherers bemisst 
sich anhand der Urteile renommierter 
Ratingagenturen.

Im Rahmen der BU-Kompetenz (s. 
Tabelle links) können die Gesellschaf-
ten bis zu fünf Extrapunkte sammeln, 
wenn sie besonders transparent und 
kompetent auftreten. Die BU-Kompe-
tenz setzt sich aus neun Kennziffern zu-
sammen, die gleichgewichtet zu einem 
Ergebnis aggregiert werden. So wird 
etwa überprüft, wie hoch die Stückzahl 
der Policen oder das Wachstum im Be-
stand ist, wie Annahme-, Leistungs- 
und Ablehnungsquoten ausfallen oder 
ob die Bestandsprämien in den ver-
gangenen zehn Jahren angepasst 
werden mussten.

Die Gesamtbewertung der Police 
setzt sich zu 40 Prozent aus den Tarif-
bedingungen, zu 35 Prozent aus der 
Beitragsgestaltung, zu 25 Prozent aus 
der Bonität des Anbieters sowie aus 
den Extra-Punkten für die BU-Kompe-
tenz zusammen. Die Bestnote „Her-
vorragend“ erhält, wer sich mit seiner 
Punktzahl im Bereich der obersten 
zehn Prozent zwischen null und dem 
höchsten von einem Anbieter erziel-
ten Wert bewegt. Die Note „Sehr Gut“ 
geht an die darunterliegenden zehn 
Prozent, die übrigen Bewertungen 
(„Gut“, „Befriedigend“, „Ausreichend“, 

„Mangelhaft“) erfolgen in je 20-Pro-
zent-Schritten. Dargestellt sind in den 
Tabellen jeweils nur die Tarife der bes-
ten beiden Notenstufen, bei mehreren 
Tarifvarianten ist stets die leistungsstär-
kere Variante abgebildet.

Die vollständigen Ergebnisse des 
umfangreichen Tests sind auf der Web-
seite www.dfsi-institut.de einsehbar.

METHODE

Freude an der Arbeit lässt das Werk trefflich 
geraten“, formulierte schon der griechische 
Philosoph Aristoteles vor mehr als 2300 

Jahren. Das ist sicher der Idealfall, aber auch wer 
seinen Job nicht ganz so euphorisch ausübt, ist 
in der Regel auf die finanzielle Vergütung seiner 
Tätigkeit angewiesen. Fällt diese jedoch weg, 
weil dem bisherigen Beruf aus gesundheitlichen 
Gründen dauerhaft nicht mehr nachgegangen  
werden kann, drohen schnell wirtschaftliche 
Schwierigkeiten. Das kann bis hin zur finanziel-
len Existenzkrise gehen, denn schließlich müs-
sen die laufenden Ausgaben und der tägliche Le-
bensunterhalt auch weiterhin bezahlt werden.

Doch dagegen kann man sich schützen – mit 
einer Berufsunfähigkeitsversicherung (BU). 
Diese springt dann finanziell ein und zahlt die 
im Vertrag vereinbarten monatlichen Leistun-
gen an die Versicherten aus. Viel zu wenige 
Bundesbürger denken jedoch überhaupt an die  
Absicherung ihrer Arbeitskraft und treffen 

Gesellschaften mit 
Top-Kompetenz
Unternehmen BU-Kompetenz- 

Bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Hervorragend
Alte Leipziger Hervorragend
Axa/DBV Hervorragend
Continentale Hervorragend
Debeka Hervorragend
LV 1871 Hervorragend
R+V Hervorragend
Signal Iduna Hervorragend
Swiss Life Hervorragend
Condor Sehr Gut
Dialog Sehr Gut
Hannoversche Sehr Gut
InterRisk Sehr Gut
Stuttgarter Sehr Gut
Württembergische Sehr Gut

Direktversicherer 
Europa Sehr Gut

Quelle: DFSI;  
innerhalb gleicher Notenstufe stets  

in alphabetischer Reihenfolge



Die besten BU-Versicherer für Angestellte
Berufsgruppe ANGESTELLTE

Unternehmen Tarifname Bankkauffrau 
(Note)

Elektroingenieur 
(Note)

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Universa Universa  Premium SBU (7408) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Württembergische BURV Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

für Angestellte

BU-
VERSICHERUNG

BESTE
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Quelle: DFSI

daher kaum eine solche Vorsorge. Der BU-Schutz ist zwar oft 
nicht ganz billig – zahlt sich aber im Ernstfall aus. Außerdem 
schrecken vielleicht auch noch manche Vorurteile vom Ab-
schluss einer solch dringend benötigten Police ab.

Entgegen manchen Mythen. Mit „sieben Fakten zur BU“ 
des Branchenverbands GDV aus dessen Datenfundus lässt 
sich aber dagegenhalten. Fakt eins: „Die BU leistet zuverläs-
sig.“ 80 Prozent aller Anträge auf eine BU-Rente werden  
bewilligt. Lehnen Versicherer dagegen ab, beruht dies vor  
allem darauf, dass die Versicherten noch zu mindestens 50 
Prozent ihrem Beruf nachgehen können und so der BU-
Schutz gar nicht greift. Auch wenn beim Vertragsschluss 
Vorerkrankungen verschwiegen werden oder Kunden nach 
dem Antrag nicht mehr reagieren, wird nicht geleistet.

Zweitens sind Gutachten die Ausnahme: „Versicherer prü-
fen Anträge auf BU beinahe ausschließlich anhand vorhan-
dener Unterlagen“, schreibt der GDV. „Wichtig sind hier vor 
allem ärztliche Atteste. In nur vier Prozent der Fälle haben 
die Unternehmen zusätzlich ein neutrales Gutachten für die 
Leistungsprüfung erstellen lassen.“ Drittens zeigen die Da-
ten, dass es rund drei Monate dauert, die BU-Unterlagen zu 
beschaffen und zu prüfen. Liegen alle Unterlagen vor, dauert 
die Entscheidung im Schnitt nur neun Tage. Fakt vier: „Jeder 

Vierte wird berufsunfähig“, so der GDV zur Statistik. Berufs-
tätige sollten sich also nicht einreden, die BU-Problematik 
beträfe sie nicht, etwa weil sie einem vermeintlich ungefähr-
lichen Bürojob nachgehen. 

Auch wer sich gesund fühlt, sollte sich – fünftens – nicht 
täuschen. Denn es gibt viele BU-Ursachen: 35 Prozent der 
Fälle sind auf psychische Leiden zurückzuführen, auf Erkran-
kungen am Bewegungsapparat 22 Prozent, auf Krebs 16 und 
auf schwere Unfälle nur sieben Prozent. Sechstens werden 
80 Prozent der Policenanträge anstandslos angenommen. 14 
Prozent werden mit konkretem Leistungsausschluss oder 
Prämienzuschlag angenommen, nur drei Prozent tatsächlich 
abgelehnt. Fakt sieben: „Versicherte schließen die BU im 
Schnitt mit knapp 29 Jahren ab“, so der GDV. Da ist man in 
der Regel noch topfit und die Police zudem günstig.

Für konkrete Überlegungen. Es besteht also kein ernst-
hafter Einwand, sich nicht unverzüglich mit seiner finanzi-
ellen Arbeitskraftsicherung zu beschäftigen. In den zahlrei-
chen Tabellen dieser Seiten sind dazu Top-Policen für viele 
Berufe und Berufsgruppen zu finden. Denn letztlich hat der 
amerikanische Schriftsteller und Literaturnobelpreisträger 
Sinclair Lewis sicher recht: „Auf die Arbeit schimpft man nur 
so lange, bis man keine mehr hat.“



Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 84,07 109,18 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 78,49 100,64 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 67,23 99,97 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 76,65 109,49 Sehr Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 81,36 135,61 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 54,85 81,87 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 62,94 99,12 Hervorragend 1,25 keine Angabe Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 61,33 81,77 Hervorragend 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 78,29 118,62 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut 73,46 104,94 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 61,60 94,77 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Württembergische BURV Sehr Gut 61,38 84,67 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 66,26 88,35 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 70,20 94,80 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 97,42 129,89 Gut 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 88,58 118,11 Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Gut 66,84 95,49 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 84,47 131,98 Gut 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 59,68 87,77 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 81,92 109,26 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 75,46 125,76 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 61,51 79,89 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 59,77 76,64 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 75,50 112,27 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 63,92 91,31 Sehr Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 54,18 80,87 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 65,68 87,58 Sehr Gut 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 56,55 85,68 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut 61,40 87,71 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 41,88 65,44 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 66,81 89,08 Sehr Gut 1,00 Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 72,38 120,63 Gut 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 63,47 99,96 Gut 1,25 keine Angabe Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 55,90 75,50 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 90,08 120,11 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 58,67 76,19 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Gut 63,01 90,01 Sehr Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Universa Universa  Premium SBU (7408) Sehr Gut 54,22 74,27 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 44,59 65,58 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 59,15 81,57 Sehr Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 78,79 105,05 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 67,73 112,88 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
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Elektroingenieur, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 40 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1600 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 70 %, körperliche Tätigkeit 15 %, Reisetätigkeit 15 %

Bankkauffrau, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 31 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucherin, abgesicherte monatliche BU-Rente 1550 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 105,87 137,49 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 100,86 129,32 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 122,30 181,86 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 103,34 137,79 Hervorragend 1,00 keine Angabe Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 95,08 146,28 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 159,20 227,42 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 137,19 228,65 Gut 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 85,60 115,70 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 210,79 281,05 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 167,57 253,89 Befriedigend 1,25 Hervorragend Sehr Gut
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 152,79 218,27 Gut 1,00 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut 122,47 174,96 Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 152,39 203,19 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 127,70 212,84 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 185,89 247,85 Gut 1,75 Gut Sehr Gut

Die besten BU-Versicherer für Selbstständige

für Selbstständige

BU-
VERSICHERUNG

BESTE
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Finanzberater, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 35 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 2200 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 80 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 20 %
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Unternehmen Tarifname Finanzberater 
(Note)

Rechtsanwalt 
(Note)

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Dialog SBU-professional Gut Hervorragend Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Gut Sehr Gut Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Gut Hervorragend Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Gut Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

BERATUNG: Gerade Selbst-
ständige haben oft kein 

finanzielles Auffangnetz, daher 
ist die Absicherung der eigenen 

Arbeitskraft elementar wichtig



Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 67,76 88,00 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 71,91 92,20 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 73,09 108,69 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 64,76 92,51 Sehr Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 71,98 119,97 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 54,42 81,21 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 58,81 78,42 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 68,49 91,32 Sehr Gut 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 66,91 101,38 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 62,11 88,72 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 51,85 81,02 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 59,43 97,42 Hervorragend 1,25 keine Angabe Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 56,90 76,90 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 65,28 84,78 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 70,79 94,39 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 66,43 102,20 Sehr Gut 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut 61,12 87,32 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Hervorragend 53,13 72,78 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 54,24 79,77 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 74,95 103,51 Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 79,16 105,55 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 75,04 100,03 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 66,91 111,52 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend

Die besten BU-Versicherer für Beamte
Unternehmen Tarifname Gymnasiallehrer 

(Note)
Finanzbeamter 

(Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
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Rechtsanwalt, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 33 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1800 EUR, mit Beitragsdynamik, 
Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 90 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 10 %

Quelle: DFSI

Berufsgruppe BEAMTE
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Gymnasiallehrer, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 32 Jahre alt, Versicherung bis 55 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1000 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 90 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 10 %

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 22,36 29,04 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 23,62 35,39 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Hervorragend 25,44 36,33 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 17,92 26,75 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 18,77 29,56 Hervorragend 1,25 keine Angabe Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 19,78 26,38 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 25,72 34,29 Gut 1,00 keine Angabe Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 24,20 34,56 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 34,06 43,67 Befriedigend 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 34,51 57,52 Befriedigend 1,25 Hervorragend Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 18,60 24,15 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut 21,19 28,26 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 43,87 66,47 Befriedigend 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 21,98 33,82 Sehr Gut 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Sehr Gut 20,98 30,85 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 25,67 35,07 Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 35,11 46,81 Befriedigend 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 20,82 27,75 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 32,44 54,07 Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 14,85 19,28 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 16,77 21,50 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Hervorragend 19,71 28,15 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 13,15 21,91 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 14,82 19,76 Hervorragend 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 18,75 28,41 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 18,74 26,77 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 11,19 17,22 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 20,51 30,72 Gut 1,00 Hervorragend Sehr Gut
Dialog SBU-professional Hervorragend 21,31 31,80 Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 20,28 31,93 Gut 1,25 keine Angabe Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 25,66 34,22 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 21,92 16,88 Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut 17,31 23,08 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 26,35 35,13 Befriedigend 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 19,04 25,41 Sehr Gut 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 12,32 20,53 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
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SCHULE: Selbst 
Beamte sind bei 

Dienstunfähigkeit nicht 
rundum abgesichert, 

private Ergänzung 
bleibt gefragt

Finanzbeamter, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 28 Jahre alt, Versicherung bis 55 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 800 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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Berufsgruppe HEILBERUFE
Unternehmen Tarifname Allgemein- 

mediziner (Note)
Psychotherapeut 

(Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Dialog SBU-professional Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut Gut Sehr Gut
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Gut Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

Die besten BU-Versicherer für Heilberufe

Allgemeinmediziner, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 34 Jahre alt, Versicherung bis 65 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1650 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 70 %, körperliche Tätigkeit 20 %, 
Reisetätigkeit 10 %

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 67,31 87,42 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 61,54 78,91 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Hervorragend 53,73 71,64 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 53,58 71,44 Gut 1,00 keine Angabe Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 91,05 135,39 Befriedigend 1,00 Hervorragend Sehr Gut
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 61,62 88,02 Gut 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 52,76 87,94 Gut 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Dialog SBU-professional Hervorragend 51,78 77,28 Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 53,06 86,98 Gut 1,25 keine Angabe Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 46,60 63,00 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 34,34 44,60 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 64,67 97,98 Gut 1,25 Hervorragend Sehr Gut
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 59,02 84,31 Gut 1,00 Hervorragend Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend 58,34 89,76 Gut 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 49,93 78,02 Gut 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 67,31 89,75 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 69,20 92,26 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 49,21 82,02 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
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stand achten



Die besten BU-Versicherer für Berufsanfänger
Unternehmen Tarifname Student BWL 

(Note)
Bankkauffrau-  

Azubi (Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Gut Hervorragend Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 51,00 66,24 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 48,46 62,14 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 57,90 86,10 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 45,65 65,21 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 47,72 79,54 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 42,48 66,89 Hervorragend 1,25 keine Angabe Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Hervorragend 41,86 55,81 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 50,91 77,14 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Hervorragend 43,70 62,42 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 54,49 72,49 Gut 1,00 Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 59,55 88,88 Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 40,60 54,80 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 61,02 81,36 Gut 1,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 49,87 66,49 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Sehr Gut 45,74 65,35 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 68,98 107,78 Befriedigend 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 51,87 76,28 Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 50,62 67,49 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 44,38 73,96 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend

für Berufsanfänger
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Quelle: DFSI

Berufsgruppe BERUFSANFÄNGER

Psychologischer Psychotherapeut ohne beratende Tätigkeit, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 31 Jahre alt, Versicherung bis 65 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1500 EUR, mit Beitragsdynamik,  
Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 33,57 43,60 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 30,98 39,73 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 28,20 41,94 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 31,19 44,55 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 22,98 34,28 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 20,80 27,74 Hervorragend 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 27,91 42,29 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut 29,85 42,64 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 25,68 36,17 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 29,82 49,71 Gut 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 24,96 39,31 Hervorragend 1,25 keine Angabe Sehr Gut
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 25,50 34,40 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 36,06 48,08 Gut 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 33,00 44,00 Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 20,13 30,97 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Gut 27,22 38,89 Sehr Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 33,11 51,74 Gut 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 25,85 38,01 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 26,74 36,55 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 30,16 40,22 Hervorragend 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 27,35 45,59 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 18,94 24,29 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 15,48 23,02 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Condor Condor SBU Tarif C80 comfort Sehr Gut 16,97 24,24 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 18,91 31,52 Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 15,82 23,61 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Die Bayerische BU PROTECT mit AU Sehr Gut 15,62 24,60 Hervorragend 1,25 keine Angabe Hervorragend
Hannoversche SBU Premium-Plus Sehr Gut 20,90 27,87 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI BV25 bzw. BVZ25 Hervorragend 17,81 23,75 Hervorragend 1,00 keine Angabe Hervorragend
LV 1871 Golden BU (Start) Hervorragend 17,25 26,14 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie comfort Sehr Gut 16,24 23,20 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 13,47 21,05 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Gothaer SBU Premium mit AU (BU25T) Sehr Gut 17,60 23,70 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Hervorragend 21,47 27,88 Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 18,48 24,64 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 17,07 26,26 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS premium (Tarif 91A) Gut 14,81 21,16 Hervorragend 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Universa Universa  Premium SBU (7408) Sehr Gut 18,88 25,86 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund SBU Hervorragend 16,35 24,05 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 18,56 25,20 Sehr Gut 2,00 Sehr Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 21,06 28,08 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 18,88 25,19 Sehr Gut 1,75 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 17,42 29,03 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend

79FOCUS MONEY   15/2025

Auszubildende (Bankkauffrau), ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 20 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Raucherin, abgesicherte monatliche BU-Rente 650 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %

Student BWL, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2025, 24 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 500 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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