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Schlaganfall, Krebs, chronische 
Schmerzen – nur drei Beispiele, 
warum manche ihren Beruf nicht 
mehr ausüben können. Vor teils 
drastischen finanziellen Folgen 
schützen Top-BU-Policen

Wenn im 
Job nichts 
mehr geht

BERUFSUNFÄHIGKEIT

von WERNER MÜLLER

Versicherer haben es in Deutschland derzeit 
schwer. Die Kostenexplosion bei Schaden­
fällen und Leistungsansprüchen dämpft die 

Stimmung. Zudem schwächelt die Lebensversiche­
rung – seit Generationen der Deutschen liebste  
finanzielle Altersvorsorge. Und jetzt erhält diese 
auch noch massive Konkurrenz durch die Reform 
der staatlich geförderten Vorsorgeverträge. Die  
Erwartungen der Branche sinken. 

Doch einige Lichtblicke gibt es. So sehen im aktu­
ellen Meinungsbild der Ratingagentur Assekurata 
die Lebensversicherer vor allem im Segment der  
Berufsunfähigkeitsversicherung (BU) starke Wachs- 
tumsimpulse. Gestützt wird dies auch durch eine 
Umfrage des Instituts für Vorsorge und Finanz­
planung (IVFP) bei Vermittlern, wonach die BU 
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Was wirklich zählt
Für FOCUS MONEY hat das DFSI 
Deutsches Finanz-Service Institut in 
Köln aktuelle am Markt befindliche Be-
rufsunfähigkeits-(BU-)Policen für fünf 
Berufsgruppen mit insgesamt zehn Be-
rufsbildern (s. Tabellen ab S. 74) einer 
eingehenden Analyse unterzogen. 
Dazu ermittelten die DFSI-Experten bei 
den Assekuranzen mithilfe eines um-
fangreichen Fragebogens die speziell 
für den BU-Schutz aus Kundensicht  
relevanten Tarifdetails. Teilgenommen 
haben letztlich 24 Gesellschaften mit 
insgesamt 31 Tarifvarianten.

Bei der Bewertung von insgesamt 
rund 90 Leistungsmerkmalen 
prüft das DFSI nicht nur den Inhalt 

der Klauseln, sondern achtet auch 
insbesondere darauf, dass diese fair 
und kundenfreundlich gestaltet 

sind. Das betrifft sowohl die für alle 
Berufsgruppen gültigen Allgemeinen 

Versicherungsbedingungen (AVB) 
wie etwa den Verzicht auf abstrakte 
Verweisung, die Option einer ereignis-
unabhängigen Nachversicherung, BU-
Rente bei Pflegebedürftigkeit oder et-
waige besondere Regelungen als auch 
Spezialklauseln für die jeweilige Be-
rufsgruppe (etwa bei Selbstständigen 

ein Extra-Hinweis auf 
die Möglichkeit der er-
forderlichen Umorga-
nisation).

Für jede positive 
Regelung gibt es – 
abhängig von der 
Vorteilhaftigkeit für 
Kunden – einen vier-
tel, einen halben, ei-

nen ganzen oder zwei Punkte. Müs-
sen Assekuranzen bei einer Frage 
passen, erhalten sie dafür keine Punk-
te. Bei der Bewertung der Leistungs-
merkmale kommt es auf die für das 
Bedingungswerk vergebene Punkt-
zahl im Verhältnis zur bestmöglichen 
Punktzahl des jeweiligen Berufs an.

Auch für die Bewertung der Prä-
mien werden sowohl beim Brutto- als 
auch beim Nettobeitrag die konkreten 
Summen stets separat betrachtet, ins 
Verhältnis zur jeweils günstigsten Prä-

mie gesetzt und der prozentuale Wert 
mit der entsprechenden Note verse-
hen. Dabei wird der Bruttobeitrag mit 
40 Prozent und der real zu zahlende 
Nettobeitrag mit 60 Prozent in der Bei-
tragsnote gewichtet. 

Die jeweilige Bonität des Anbie-
ters bildet eine weitere Komponente. 
Ist der Anbieter nämlich finanziell nicht 
gut aufgestellt und wirtschaftet mit 
den Kundengeldern nicht erfolgreich, 
dann kann er die tatsächlich verlang-
ten Nettobeiträge anheben. Erst beim 
kalkulatorischen Bruttobeitrag wäre 
Schluss mit möglichen Erhöhungen. 
Die Bonität des Versicherers bemisst 
sich anhand der Urteile renommierter 
Ratingagenturen.

Im Rahmen der BU-Kompetenz (s. 
Tabelle links) können die Gesellschaf-
ten bis zu fünf Extrapunkte sammeln, 
wenn sie besonders transparent und 
kompetent auftreten. Die BU-Kompe-
tenz setzt sich aus neun Kennziffern 
zusammen, die gleichgewichtet zu ei-
nem Ergebnis aggregiert werden. So 
wird etwa überprüft, wie hoch die 
Stückzahl der Policen oder das Wachs-
tum im Bestand ist, wie Annahme-, 
Leistungs- und Ablehnungsquoten 
ausfallen oder ob die Bestandsprä-
mien in den vergangenen zehn Jahren 
angepasst werden mussten.

Die Gesamtbewertung der Police 
setzt sich zu 40 Prozent aus den Ta-
rifbedingungen, zu 35 Prozent aus der 
Beitragsgestaltung, zu 25 Prozent aus 
der Bonität des Anbieters sowie aus 
den Extra-Punkten für die BU-Kompe-
tenz zusammen. Die Bestnote „Her-
vorragend“ erhält, wer sich mit seiner 
Punktzahl im Bereich der obersten 
zehn Prozent zwischen null und dem 
höchsten von einem Anbieter erziel-
ten Wert bewegt. Die Note „Sehr Gut“ 
geht an die darunterliegenden zehn 
Prozent, die übrigen Bewertungen 
(„Gut“, „Befriedigend“, „Ausreichend“, 

„Mangelhaft“) erfolgen in je 20-Pro-
zent-Schritten. Dargestellt sind in den 
Tabellen jeweils nur die Tarife der bes-
ten beiden Notenstufen, bei mehreren 
Tarifvarianten ist stets die leistungs-
stärkere Variante abgebildet.

Die vollständigen Ergebnisse des 
Tests sind auf der Website www.dfsi-
institut.de einsehbar.

METHODE

Quelle: DFSI;  
innerhalb gleicher Notenstufe stets  

in alphabetischer Reihenfolge

„RÜCKEN HABEN“: Falls 
der Beruf krankheitsbedingt 
aufgegeben werden muss, 
stellt sich die Frage, wie der 
Alltag noch zu finanzieren ist

Gesellschaften mit 
Top-BU-Kompetenz
Unternehmen BU-Kompetenz- 

Bewertung

Allianz Hervorragend
Alte Leipziger Hervorragend
Axa/DBV Hervorragend
Debeka Hervorragend
HDI Hervorragend
MyLife Hervorragend
R+V Hervorragend
Signal Iduna Hervorragend
Swiss Life Hervorragend
Baloise Sehr Gut
Continentale Sehr Gut
Hannoversche Sehr Gut
InterRisk Sehr Gut
LV 1871 Sehr Gut



Die besten BU-Versicherer für Angestellte
Berufsgruppe ANGESTELLTE

Unternehmen Tarifname Bankkauffrau 
(Note)

Elektroingenieur 
(Note)

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Württembergische BURV Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

für Angestellte

BU-
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der klare Schwerpunkt in der Beratungspraxis ist. 80 Pro-
zent der Befragten beraten hierzu mindestens einmal mo-
natlich, davon 44 Prozent sogar öfter als dreimal pro Monat.

Das unterschätzte Risiko. Zu Recht weisen die Vermittler 
– wie übrigens auch die allermeisten Verbraucherschützer – 
auf die Gefahr des krankheitsbedingten Jobverlusts hin. Ist 
doch zahlreichen Berufstätigen der finanzielle Wert ihrer ei-
genen Arbeitskraft gar nicht richtig bewusst. Das lernen vie-
le erst schmerzlich, wenn sie aus gesundheitlichen Gründen 
in ihrem aktuellen Beruf nicht mehr weiterarbeiten können. 
Dann fehlt nämlich dieser Verdienst an allen Ecken und En-
den. Nur die wenigsten dürften das regelmäßige Einkommen 
aus anderen Quellen wirtschaftlich kompensieren können. 
Drastische finanzielle Einschränkungen beim Lebensstan-
dard und im Alltag sind die Folge.

Dazu kommt es viel öfter als allgemein angenommen. Je-
der Vierte wird im Lauf seines Arbeitslebens mindestens ein-
mal berufsunfähig. Sei es dauerhaft oder immerhin für län-
gere Zeit. Selbst wer sich wegen eines ruhigen Schreibtischjobs 
auf der sicheren Seite wähnt, wird durch die Statistik eines 
Besseren belehrt: Über 30 Prozent der BU-Fälle beruhen auf 
psychischen Leiden und Verhaltensstörungen. Auf Erkran-
kungen des Bewegungsapparats sind gut 20 Prozent zurück-
zuführen, auf Krebs 16 Prozent, auf Unfälle dagegen nur rund 
sieben Prozent. Burn-out, Rückenleiden, Herzinfarkt & Co. 
können also Menschen jederzeit und überall treffen.

Das bewährte Gegenmittel. Insofern zählt eine Berufsun-
fähigkeit durchaus zu den existenzbedrohenden Risiken. 
Das einzig Gute dabei: Mit einer BU-Police lässt sich finanzi-
elle Vorsorge treffen. Der Versicherer zahlt dann im Leis-
tungsfall die im Vertrag vereinbarte monatliche BU-Rente. 
Mit diesen regelmäßigen Geldüberweisungen kann der All-
tag weiter bestritten werden. Daher sollte die abgesicherte 
Leistung auch nicht zu knapp bemessen sein und sich am in-
dividuellen Bedarf orientieren. 

Der BU-Schutz ist zwar manchmal nicht ganz günstig, 
zahlt sich aber im Ernstfall allemal aus. Die dafür fälligen 
Beiträge richten sich neben der Höhe der versicherten BU-
Summe und der Vertragslaufzeit nach dem Alter, Beruf und 
Gesundheitszustand des Versicherten. Je jünger und gesün-
der man bei Abschluss der Police ist, desto günstiger ist der 
Schutz zu haben. Ein weiterer Grund, sich besser bereits in 
jungen Jahren darum zu kümmern: Jüngere trifft, statistisch 
gesehen, eine höhere Wahrscheinlichkeit für den BU-Fall, 
weil sie noch ein langes Arbeitsleben vor sich haben, in dem 
viel passieren kann. 

Da eine BU-Police den konkret ausgeübten Beruf absichert 
und nicht nur die allgemeine Erwerbsfähigkeit schützt, sind 
in einigen Fällen auch spezielle Klauseln zu beachten. Deshalb 
hat das DFSI Deutsches Finanz-Service Institut für FOCUS 
MONEY auf den folgenden Seiten die Policen wieder für viele 
verschiedene Berufsgruppen analysiert und bewertet.



Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 84,11 109,24 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 78,49 100,64 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 73,21 104,59 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 64,91 86,55 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 52,96 76,75 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 66,61 88,82 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 78,29 118,62 Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 73,46 104,94 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 59,32 91,26 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Württembergische BURV Sehr Gut 61,38 84,67 Hervorragend 2,00 Gut Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 66,26 88,35 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut 81,36 135,61 Gut 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 97,05 129,40 Gut 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 61,31 87,59 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 90,48 141,38 Gut 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut 63,42 93,27 Hervorragend 1,75 keine Angabe Sehr Gut
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 99,88 123,31 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 81,92 109,26 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 75,46 125,76 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 61,45 79,81 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 59,77 76,64 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 43,24 61,77 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 49,60 66,13 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 54,24 78,60 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 59,07 78,76 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 56,55 85,68 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 61,40 87,71 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 44,77 69,95 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 66,81 89,08 Gut 1,00 Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut 72,38 120,63 Gut 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 89,77 119,70 befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 58,31 75,73 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 58,99 90,75 Sehr Gut 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 57,76 82,51 Sehr Gut 2,00 Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Sehr Gut 54,22 74,27 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut 46,30 68,09 Hervorragend 1,75 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 59,15 81,57 Sehr Gut 2,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 78,79 105,05 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 67,73 112,88 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend
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Elektroingenieur, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 40 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1600 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 70 %, körperliche Tätigkeit 15 %, Reisetätigkeit 15 %

Bankkauffrau, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 31 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucherin, abgesicherte monatliche BU-Rente 1550 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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ELEKTROINGENIEURE:  
als Angestellte gut und 
günstig finanziell absicherbar, 
falls sie ihren Job mal nicht 
mehr ausüben können



Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 105,87 137,49 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 100,86 129,32 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 127,72 170,30 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 137,19 228,65 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 114,88 153,18 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 152,79 218,27 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 107,56 165,47 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 152,39 203,19 Gut 1,00 Gut Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 213,84 305,49 Befriedigend 1,00 Hervorragend Sehr Gut
Dialog SBU-professional Hervorragend 189,09 274,03 Gut 1,00 Gut Sehr Gut
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 210,12 280,16 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU Hervorragend 167,57 253,89 Gut 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 112,27 160,38 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Hervorragend 148,99 219,11 Gut 1,75 keine Angabe Sehr Gut
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 149,67 184,78 Sehr Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 185,89 247,85 Sehr Gut 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 127,70 212,84 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

Die besten BU-Versicherer für Selbstständige

für Selbstständige

BU-
VERSICHERUNG

BESTE
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Finanzberater, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 35 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 2200 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 80 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 20 %
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Unternehmen Tarifname Finanzberater 
(Note)

Rechtsanwalt 
(Note)

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend Hervorragend Hervorragend
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Gut Hervorragend Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
WWK BioRisk BS25 Komfort Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

RECHTSANWÄLTIN: Gerade 
für Selbstständige ist die 

Absicherung der eigenen 
Arbeitskraft besonders wichtig



Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 67,78 88,03 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 71,91 92,20 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 53,75 76,79 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 53,46 71,28 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 52,70 76,39 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 58,60 78,14 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 55,20 73,60 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 63,73 96,56 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 62,11 88,72 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 57,26 88,09 Hervorragend 2,25 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 55,42 86,59 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Volkswohl Bund BUMODERN Hervorragend 56,20 82,64 Hervorragend 1,75 keine Angabe Hervorragend
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 63,80 78,76 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 79,16 105,55 Gut 1,00 Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 71,98 119,97 Gut 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 64,84 84,21 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 70,79 94,39 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 56,05 80,08 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Sehr Gut 53,13 72,78 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 74,95 103,51 Gut 2,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 75,04 100,03 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 66,91 111,52 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

Die besten BU-Versicherer für Beamte
Unternehmen Tarifname Gymnasiallehrer 

(Note)
Finanzbeamter 

(Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Sehr Gut Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut Hervorragend Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut Gut Sehr Gut
WWK BioRisk BS25 Komfort Hervorragend Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
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Rechtsanwalt, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 33 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1800 EUR, mit Beitragsdynamik, 
Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 90 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 10 %

Quelle: DFSI

Berufsgruppe BEAMTE
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Gymnasiallehrer, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 32 Jahre alt, Versicherung bis 55 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1000 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 90 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 10 %

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 22,34 29,01 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 21,86 31,23 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 17,37 25,18 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 19,75 26,33 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 31,75 42,34 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 24,20 34,56 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 20,09 24,80 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 34,06 43,67 Befriedigend 1,25 Hervorragend Sehr Gut
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 34,51 57,52 Befriedigend 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 18,70 24,28 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 21,19 28,26 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 20,69 31,83 Sehr Gut 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut 21,66 31,86 Sehr Gut 1,75 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 25,67 35,07 Gut 2,00 Gut Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend 35,11 46,81 Befriedigend 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 20,82 27,75 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 32,44 54,07 Gut 1,25 Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt- 
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-  
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 14,84 19,27 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 16,77 21,50 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 14,45 20,64 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 13,15 21,91 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 20,65 29,93 Gut 1,00 Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 19,86 26,48 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 18,74 26,77 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 25,62 34,16 Befriedigend 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 16,93 21,99 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 17,31 23,08 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
LV 1871 Golden BU Hervorragend 18,75 28,41 Gut 1,25 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 12,79 19,67 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend 26,35 35,13 Befriedigend 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 19,04 25,41 Sehr Gut 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 12,32 20,53 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend
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LEHRERIN: Selbst 
Beamte sind bei 

Dienstunfähigkeit nicht 
rundum abgesichert, 

da bleibt private 
Ergänzung gefragt

Finanzbeamter, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 28 Jahre alt, Versicherung bis 55 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 800 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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Berufsgruppe HEILBERUFE
Unternehmen Tarifname Allgemein- 

mediziner (Note)
Psychotherapeut 

(Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Sehr Gut Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
WWK BioRisk BS25 Komfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Sehr Gut Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

Die besten BU-Versicherer für Heilberufe

Allgemeinmediziner, verheiratet, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 34 Jahre alt, Versicherung bis 65 Jahre, Raucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1650 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 5 Personen, Bürotätigkeit 70 %, körperliche Tätigkeit 20 %, 
Reisetätigkeit 10 %

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 67,31 87,41 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 61,54 78,91 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 58,09 82,99 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 55,13 73,51 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 52,76 87,94 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 50,15 72,69 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Hervorragend 53,56 71,41 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 52,69 70,25 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 61,40 93,03 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 59,02 84,31 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 53,41 86,46 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 61,64 76,10 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend 67,31 89,75 Sehr Gut 1,00 Gut Hervorragend
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 60,71 78,85 Hervorragend 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 56,77 75,70 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Hervorragend 58,51 90,01 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 53,30 76,14 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Hervorragend 64,98 89,02 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Hervorragend 57,21 84,13 Hervorragend 1,75 keine Angabe Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 69,20 92,26 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 49,21 82,02 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend
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Die besten BU-Versicherer für Berufsanfänger
Unternehmen Tarifname Student BWL 

(Note)
Bankkauffrau-  

Azubi (Note)
Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend Hervorragend Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend Hervorragend Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend Sehr Gut Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut Sehr Gut Sehr Gut

Direktversicherer
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend Hervorragend Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend Hervorragend Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 51,03 66,27 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Hervorragend 48,46 62,14 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 45,90 61,20 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Hervorragend 47,72 79,54 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Hervorragend 57,66 83,57 Gut 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Hervorragend 41,71 55,62 Hervorragend 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 59,67 79,56 Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 48,36 73,27 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 47,65 68,06 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 45,47 56,14 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Hervorragend 54,37 72,49 Sehr Gut 1,00 Gut Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Hervorragend 86,36 123,37 Befriedigend 1,00 Hervorragend Sehr Gut
HanseMerkur SBU 2025 (Marketingname: Profi Care) Sehr Gut 51,55 66,95 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 49,87 66,49 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 41,97 59,96 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Hervorragend 73,90 115,47 Befriedigend 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Hervorragend 51,30 75,44 Sehr Gut 1,75 keine Angabe Sehr Gut

Direktversicherer 
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 50,62 67,49 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 44,38 73,96 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

für Berufsanfänger
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Quelle: DFSI

Berufsgruppe BERUFSANFÄNGER

Psychologischer Psychotherapeut ohne beratende Tätigkeit, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 31 Jahre alt, Versicherung bis 65 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 1500 EUR, mit Beitragsdynamik,  
Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt-
bewertung

Serviceversicherer 
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 33,63 43,67 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Sehr Gut 30,98 39,73 Hervorragend 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 30,17 43,10 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 29,77 39,70 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut 29,82 49,71 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 22,26 32,25 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 28,60 38,13 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 27,91 42,29 Hervorragend 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 29,85 42,64 Sehr Gut 1,00 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 25,68 36,17 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 42,62 56,83 Gut 1,00 Sehr Gut Sehr Gut
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 33,00 44,00 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 23,88 36,74 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 25,03 35,76 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 35,37 55,26 Gut 1,75 Hervorragend Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut 27,34 40,21 Hervorragend 1,75 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 26,74 36,55 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 30,16 40,22 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 27,35 45,59 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

Unternehmen Tarifname AVB-Gesamt
note

Netto
prämie 
(€/Monat)

Brutto-
prämie 
(€/Monat)

Prämien- 
bewertung

Finanz-
stärke 
Note

BU-Kompetenz-
Bewertung

Gesamt- 
bewertung

Serviceversicherer  
Allianz Selbstständige BerufsunfähigkeitsPolice Premium Hervorragend 16,75 21,76 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Alte Leipziger BV10 Sehr Gut 18,94 24,29 Sehr Gut 1,25 Hervorragend Hervorragend
Axa/DBV ALVSBV Sehr Gut 15,64 22,34 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Baloise BP 25 Hervorragend 15,86 21,15 Hervorragend 1,75 Sehr Gut Hervorragend
Continentale Continentale PremiumBU (PBU) SBU, PBUS-Einsteigervariante Sehr Gut 18,91 31,52 Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
Dialog SBU-professional Sehr Gut 15,33 22,22 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Hannoversche SBU Premium Plus Sehr Gut 20,85 27,80 Gut 1,00 Sehr Gut Hervorragend
HDI EGO Top (HBVZ26) Hervorragend 14,89 19,86 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
LV 1871 Golden BU Hervorragend 17,25 26,14 Sehr Gut 1,25 Sehr Gut Hervorragend
R+V BV Tariflinie Comfort Sehr Gut 16,24 23,20 Hervorragend 1,00 Hervorragend Hervorragend
Swiss Life Swiss Life SBU, MetallBerufsunfähigkeitsschutz, KlinikRente.BU, BU Flex Sehr Gut 14,34 22,41 Hervorragend 1,75 Hervorragend Hervorragend
Zurich Berufsunfähigkeits-Schutzbrief und Junior BU+ Sehr Gut 21,06 28,08 Gut 1,00 Gut Hervorragend
InterRisk ABV XXL bzw. EcoPlan XL Gut 18,48 24,64 Sehr Gut 1,75 Sehr Gut Sehr Gut
Signal Iduna SI WorkLife EXKLUSIV-PLUS Sehr Gut 15,01 23,10 Hervorragend 2,25 Hervorragend Sehr Gut
Stuttgarter BUV-PLUS Tarif 91 Gut 13,64 19,49 Hervorragend 2,00 Gut Sehr Gut
Universa Universa Premium SBU (7408) Sehr Gut 18,88 25,86 Sehr Gut 2,00 keine Angabe Sehr Gut
Volkswohl Bund BUMODERN Sehr Gut 16,64 24,47 Hervorragend 1,75 keine Angabe Sehr Gut
Württembergische BURV Sehr Gut 18,56 25,20 Sehr Gut 2,00 Gut Sehr Gut
WWK BioRisk BS25 Komfort Gut 24,28 29,98 Gut 1,00 Gut Sehr Gut

Direktversicherer  
CosmosDirekt Berufsunfähigkeits-Versicherung mit Premium-Schutz Hervorragend 18,88 25,19 Hervorragend 1,00 Gut Hervorragend
Europa Europa Berufsunfähigkeitsversicherung (E-BU) Hervorragend 17,42 29,03 Hervorragend 1,25 Gut Hervorragend

Illustration: Adobe Stock 81FOCUS MONEY   15/2026

Auszubildende (Bankkauffrau), ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 20 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Raucherin, abgesicherte monatliche BU-Rente 650 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %

Student BWL, ledig, Versicherungsbeginn 1.5.2026, 24 Jahre alt, Versicherung bis 67 Jahre, Nichtraucher, abgesicherte monatliche BU-Rente 500 EUR, mit Beitragsdynamik, Personalverantwortung für 0 Personen, Bürotätigkeit 100 %, körperliche Tätigkeit 0 %, Reisetätigkeit 0 %
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STUDENTEN: Der 
Arbeitskraftschutz kann 
gar nicht früh genug 
beginnen, Optionen für 
spätere Erhöhungen 
sind dabei sehr wichtig


